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Titre:  Humeurs vagabondes 1 et 2

Sous-titre : comment la marche nous permet de nous réapproprier
en douceur les beautés de la nature.

Aujourd’hui tout le monde court, personne n’a le temps. La
démonstration qui va suivre est censée donner quelques pistes pour
se libérer du stress omniprésent dans nos vies surchargées. Et
particulierement en consacrant quelques heures ou quelques jours 3
se balader sur les chemins pédestres de Romandie. L’auteur de
Chemins de traverse d’Humeurs vagabondes et de Marche et réve... a
sillonné avec ses deux cousins (dont Michel Ritter, auteur des
photographies illustrant ces trois ouvrages) sommets et vallées,
plaines et foréts pendant plus de dix ans & raison d’une sortie
hebdomadaire a la belle saison, totalisant quelques cent vingt
randonnées dont les livres cités sont les fideéles et poétiques reflets.

Aimablement invité par Anne Rapin Zurcher a présenter ses livres
samedi 4 mai entre 10H0O et 18H00 dans le cadre élégant et feutré
de la Confiserie Zurcher a Montreux,

Olivier Burkhalter va commenter quelques itinéraires qui lui tiennent
a coeur et vous encourager ainsi @ mettre vos pas dans les siens et
vous convaincre qu’a moins d’une heure de voiture ou de transport
public de la Riviera vaudoise, vous allez vous immerger avec bonheur
dans les beautés d’une nature encore préservée.

Olivier Burkhalter

Marche et reve...
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